SÁNG KIẾN KINH NGHIỆM

1 . PHẦN MỞ ĐẦU

1.1. LÍ DO CHỌN ĐỀ TÀI     
        Như chúng ta đã biết tất cả mọi sự đổi mới của giáo dục đều nhằm mục đích cuối cùng là nâng cao chất lượng giáo dục để đáp ứng yêu cầu của sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước và xu hướng hội nhập quốc tế. 

        Giáo dục Tiểu học có một vị trí vô cùng quan trọng trong việc hình thành cho học sinh những cơ sở ban đầu cho sự phát triển đúng đắn và lâu dài về đạo đức, trí tuệ, thể chất, thẩm mĩ và các kĩ năng sống cơ bản để học sinh tiếp tục học lên Trung học cơ sở. 

       Bồi dưỡng kỹ năng sống nhằm thực hiện yêu cầu đổi mới giáo dục ở Tiểu học. Trong đó học sinh Tiểu học là đối tượng rất được quan tâm. Bồi dưỡng kỹ năng sống cho học sinh với bản chất hình thành và phát triển cho các em khả năng làm chủ bản thân, khả năng ứng xử phù hợp với người khác và với xã hội, khả năng ứng phó tích cực phù hợp trước các tình huống trong cuộc sống. Rõ ràng phải phù hợp với mục tiêu giáo dục ở Tiểu học và rất cần thiết để đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục Tiểu học. 

      Rèn luyện kỹ năng sống cho học sinh là nhằm giúp các em rèn luyện kỹ năng ứng xử thân thiện trong mọi tình huống; thói quen và kỹ năng làm việc theo nhóm, kỹ năng hoạt động xã hội. Giáo dục cho học sinh thói quen rèn luyện sức khỏe, ý thức tự bảo vệ bản thân, phòng ngừa tai nạn giao thông, đuối nước và các tệ nạn xã hội. Đối với học sinh tiểu học việc hình thành các kỹ năng cơ bản trong học tập và sinh hoạt là vô cùng quan trọng, ảnh hưởng đến quá trình hình thành và phát triển nhân cách sau này.

   
 Giáo dục kĩ năng sống là một nội dung được đông đảo cha mẹ học sinh và dư luận quan tâm bởi đây là một chương trình giáo dục hết sức cần thiết đối với học sinh.


Thông qua các hoạt động học tập, học sinh được trải nghiệm, rèn luyện kĩ năng hợp tác, bày tỏ ý kiến cá nhân,...Tuy nhiên, giáo viên khi tổ chức thực hiện giáo dục kĩ năng sống qua môn học thì lúng túng không biết lựa chọn kĩ năng nào? Sử dụng phương pháp nào? Và thực hiện vào thời điểm nào?. Chính vì vậy mà hiệu quả chưa cao hay còn mang nặng tính hình thức. Với học sinh thì khái niệm kĩ năng sống là một cái gì đó rất mơ hồ, không thiết thực và đặc biệt các em chưa có hứng thú rèn luyện và trau dồi kĩ năng sống. Chính bởi những lí do đó mà hiệu quả của việc rèn luyện kĩ năng sống chưa cao. Với ý nghĩa và tầm quan trọng của việc rèn luyện kĩ năng sống cho học sinh, bản thân tôi muốn chia sẻ với các bạn đồng nghiệp:"Biện pháp rèn kĩ năng sống cho học sinh lớp 3A2 tại trường tiểu học Nguyễn Bỉnh Khiêm năm học 2022-2023"   với mong muốn góp một tiếng nói chung vào diễn đàn đổi mới phương pháp dạy học ở tiểu học chú trọng rèn luyện kĩ năng sống mà cả bậc học đang hết sức quan tâm và thực hiện.
2. Mục tiêu, nhiệm vụ của đề tài.

 Như chúng ta đã biết, khoảng cách giữa nhận thức và hành động luôn khá lớn. Việc giáo dục kỹ năng sống cho học sinh cần phải khơi gợi và phát huy sự tham gia của các em trên cơ sở có sự hướng dẫn của giáo viên, không nên áp đặt các em. Kỹ năng sống cần được xây dựng trên tình huống cụ thể, gắn với thực tiễn, cần được củng cố qua quá trình thực hành. Vậy đề tài của tôi nhằm giáo dục kỹ năng sống cho các em học sinh, qua đó giúp các em học sinh đó là: 

- Có khả năng giao tiếp, ứng xử một cách linh hoạt và đạt hiệu quả cao. 

- Làm chủ được bản thân, sống tự tin, năng động. 

- Biết cách ứng phó trước những tình huống khó khăn trong cuộc sống hằng ngày, biết cách giải quyết những mâu thuẫn trong cuộc sống dễ dàng.

 - Sống có trách nhiệm với bản thân, với gia đình và cộng đồng.

 - Sống đoàn kết, có tình cảm hơn, mạnh dạn đưa ra ý kiến của mình. 

- Luôn biết kiềm chế cảm xúc, làm chủ được các hành vi ứng xử của bản thân.

3.  Đối tương nghiên cứu.
- Một số giải pháp rèn kỹ năng sống cho học sinh lớp 3a2 trường tiểu học Nguyễn Bỉnh Khiêm 

4.    Giới hạn của đề tài.
Thời gian nghiên cứu: - Từ tháng 8 năm 2022 đến tháng 3 năm 2023. 

Địa điểm nghiên cứu:  - Tại lớp 3A2 Trường tiểu học Nguyễn Bỉnh Khiêm – Phường Thống Nhất – Thị xã Buôn Hồ - Dak Lăk 

5.    Phương pháp nghiên cứu.
Phương pháp nghiên cứu tài liệu.  

Phương pháp thực nghiệm. 

Phương pháp phân tích và đánh giá kết quả. 

Phương pháp viết báo cáo khoa học.
II. PHẦN NỘI DUNG
1. Cơ sở lý luận
Kĩ năng sống thúc đẩy phát triển cá nhân và xã hội, có thể nói kỹ năng sống chính là nhịp cầu giúp con người biến kiến thức thành thái độ, hành vi và thói quen tích cực, lành mạnh. Giáo dục kỹ năng sống là một quá trình tác động sư phạm có mục đích, có kế hoạch nhằm hình thành năng lực hành động tích cực, có liên quan tới kiến thức và thái độ, giúp cá nhân có ý thức về bản thân, giao tiếp, quan hệ xã hội, thực hiện công việc, ứng phó hiệu quả với các yêu cầu thách thức của cuộc sống hàng ngày… 

Kỹ năng sống là tập hợp các hành vi tích cực và khả năng thích nghi của con người. Ngoài ra còn thể hiện giá trị cao hơn trong kinh nghiệm tích lũy để vượt qua thử thách, các khó khăn và bài toán khác nhau mà cuộc sống đặt ra.
Giáo dục kĩ năng sống là yêu cầu cấp thiết đối với thế hệ trẻ, đặc biệt là học sinh tiểu học. Giáo dục kỹ năng sống nhằm thực hiện yêu cầu đổi mới giáo dục phổ thông. Giáo dục kĩ năng sống cho học sinh trong nhà trường phổ thông là xu thế chung của nhiều nước trên thế giới. Các môn học ở tiểu học có nhiệm vụ hình thành và phát triển ở học sinh kĩ năng để học tập và giao tiếp trong mối trường hoạt động của lứa tuổi. Kỹ năng đặc thù là kỹ năng giao tiếp, sau đó là kỹ năng nhận thức, bao gồm nhận thức thế giới xung quanh, tự nhân thức, ra quyết định.
Rèn luyện kỹ năng sống sẽ giúp trẻ nhanh chóng hoà nhập, thích nghi. Thay vì mất thời gian tiếp cận, làm quen và không thể hòa nhập. Và từ đó khẳng định vị trí của mình trong tập thể, cộng đồng, xã hội. Đây là yếu tố giúp trẻ được đánh giá cao trong tiềm năng, sự phù hợp cũng như hình thành sở thích. Kỹ năng sống là vô cùng quan trọng, giúp trẻ khẳng định bản thân.

Kỹ năng sống cộng hưởng, giúp hình thành và biểu hiện tính cách của trẻ. Cũng như giúp ta uốn nắn, điều chỉnh giúp trẻ tăng nhận thức, kiến thức thực tế. Có thái độ rõ rệt trước các sự kiện, hoạt động trong xã hội. Khi xảy ra vấn đề nào đó, nếu không được trang bị kỹ năng sống, trẻ sẽ không đủ kiến thức để xử lý các tình huống bất ngờ. Khi đó, cũng hình thành các tâm lý ngại đương đầu, ngại đối mặt, ngại va chạm. Dần khiến trẻ thu mình và khó hòa nhập trong tương lai ở các môi trường khác.

2. Thực trạng vấn đề nghiên cứu:
- Trường tiểu học Nguyễn Bỉnh Khiêm đóng trên địa bàn phường thống Nhất thị xã Buôn Hồ, trong những năm vừa qua nhà trường đã chú trọng công tác giáo dục kỹ năng sống cho học sinh thông qua lồng ghép vào một số hoạt động giáo dục.
- Đầu năm học 2022-2023 tôi được ban giám hiệu phân công chủ nhiệm lớp 3a2; lớp tôi có 32 học sinh; trong lớp có 15 nữ; 100% học sinh là con em vùng công giáo.

   - Học sinh học tập thụ động, chủ yếu chỉ nghe và làm theo thầy cô giáo, ít sáng tạo, tính tự giác chưa cao, lười hoạt động.

   - Đa phần học sinh chỉ có học kiến thức, khả năng ứng phó với các tình huống trong cuộc sống kém, rụt rè, tính tự tin ít, tự ti nhiều.


- Việc tổ chức học tập trên lớp của giáo viên chưa phát huy được tính sáng tạo, sự hợp tác, khả năng giao tiếp của học sinh, chưa tạo cho học sinh sự mạnh dạn tự tin trong học tập. 

Vì vậy việc hình thành cho các em các kĩ năng sống là vô cùng cần thiết, giúp học sinh có đủ khả năng tự thích ứng với môi trường xung quanh, tự chủ, độc lập, tự tin khi giải quyết công việc, đem lại cho các em vốn tự tin ban đầu để trang bị cho các em những kĩ năng cần thiết làm hành trang bước vào đời.

   
Khi mới bắt tay vào nghiên cứu đề tài này, tôi đã tiến hành khảo sát kĩ năng của học sinh lớp 3A2 với chủ đề “ Kĩ năng của em”, kết quả như sau: 

	Số học sinh khảo sát
	Kĩ năng

 hợp tác
	Kỹ năng tự phục vụ
	Kỹ năng chia sẻ
	Kỹ năng ra quyết định
	Hứng thú

 học tập

	
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt

	32 
	15
	17
	18
	14
	16
	16
	12
	20
	12
	20


	Tổng số học sinh
	Thực hành thảo luận nhóm

	
	Biết cách lắng nghe, 

hợp tác
	Chưa biết cách lắng nghe, hay tách ra khỏi nhóm

	
	SL
	%
	SL
	%

	32
	12
	37,5
	20
	62,5


Qua số liệu trên ta thấy kỹ năng sống của các em chưa đáp ứng yêu cầu thực tế hiện nay.

Sau khi tìm hiểu tôi được biết những tồn tại trên do nhiều nguyên nhân:

       - Giáo viên còn thụ động kiến thức ở sách giáo khoa mà không chịu tìm tòi đọc thêm tài liệu khác liên quan đến giảng dạy đặc biệt là dạy lồng ghép kĩ năng sống vào dạy học các môn học.

- Học sinh thiếu sự quan tâm, ít trau dồi về kĩ năng sống, thể hiện kĩ năng còn đại khái, chưa mạnh dạn thể hiện khả năng bản thân.


- Học sinh ngại nói, ngại viết, khả năng tự học, tự tìm tòi còn hạn chế.


3. Các giải pháp 

3.1 Giải pháp 1:  Tích cực học hỏi, thay đổi nhận thức của bản thân về vai trò quan trọng của việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh qua các môn học và hoạt động giáo dục

3.1.1 Mục tiêu: Giúp giáo viên có thay đổi nhận thức về vai trò của giáo dục kỹ năng sống cho học sinh.

3.1.2 Nội dung cách thức và điệu kiện thực hiện: 

           Tôi đã nghiên cứu kĩ lưỡng các văn bản, quyết định, nghị quyết của Bộ Giáo dục và Đào liên quan đến vấn đề giáo dục kĩ năng sống cho học sinh thông qua các môn học và hoạt động giáo dục để hiểu sâu sắc mục tiêu, yêu cầu, nội dung của chương trình  này, đặc biệt qua đó xác định rõ quyết tâm và trách nhiệm của bản thân mình.

 

 Hiểu và làm tốt công tác tư tưởng làm cho mỗi bậc cha mẹ học sinh của lớp tuyệt đối tin tưởng vào định hướng giáo dục và sự đổi mới từ nội dung đến phương pháp dạy học, những nội dung liên quan đến giáo dục kĩ năng sống cho học sinh để họ cùng tham gia.

  
Thẳng thắn nhìn nhận vai trò của giáo viên trong việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh là trọng tâm, quyết định. Từ đó góp phần tạo nên những giải pháp thiết thực nhất và  sẽ tiên phong thực hiện các giải pháp.


Tích cực tham gia những buổi thảo luận, tập huấn, để trao đổi chia sẽ những băn khoăn trăn trở cũng như những kinh nghiệm trong công tác này.

    
Qua đó giúp tôi hiểu đầy đủ và sâu sắc mục đích, ý nghĩa và tác dụng của chương trình giáo dục kĩ năng sống cho học sinh từ đó tích cực phối hợp, giúp đỡ các bậc cha mẹ học sinh thực hiện tốt vai trò, trách nhiệm của mình.

 3.2 Biện pháp 2: Xác định rõ nhiệm vụ của môn học và nhiệm vụ bản thân cần thực hiện để giáo dục kĩ năng sống cho học sinh qua môn Tiếng Việt.
          3.2.1. Mục tiêu: Thông qua giáo dục kỹ năng sống cho học sinh trong môn học (môn Tiếng Việt) sẽ bồi dưỡng và hình thành kỹ năng sống cho học sinh.


3.2.2. Nội dung cách thức và điều kiện thực hiện


Ngay đầu năm tôi lên kế hoạch tự bồi dưỡng nội dung: môn Tiếng Việt là một trong hai môn học chiếm nhiều thời lượng nhất trong chương trình của cấp tiểu học. Môn Tiếng Việt có nhiều phân môn khác nhau, mỗi phân môn lại có nét đặc thù riêng nhưng có mối quan hệ chặt chẽ bổ sung cho nhau, giúp giáo viên hoàn thành mục tiêu giáo dục. Theo chương trình dạy học mới thì môn Tiếng Việt không phân tách thành các phân môn riêng nhưng nội dung chương trình của bài dạy được phân theo các tiết cũng thiết kế theo các phân môn.


     Với phân môn Tập đọc ngoài việc củng cố và nâng cao kĩ năng đọc cho học sinh phân môn Tập đọc còn mở rộng vốn hiểu biết, bồi dưỡng tư tưởng, tình cảm, nhân cách cho học sinh. Nội dung những bài Tập đọc trong sách Tiếng Việt lớp 3 phản ánh một số vấn đề lớn nhưng lại gần gũi và thiết thực đang đặt ra trong cuộc sống thông qua ngôn ngữ văn học và những hình tượng giàu chất thẩm mĩ và nhân văn. Do đó có tác dụng mở rộng tầm hiểu biết, tầm nhìn về tự nhiên, xã hội và đời sống, bồi dưỡng tư tưởng tình cảm và nhân cách cho học sinh. Việc giáo dục kĩ năng sống cho học sinh lớp 3 của môn Tập đọc chiếm một ưu thế quan trọng, mỗi bài văn, bài thơ, đều chứa đựng những ý nghĩa nhân văn sâu sắc. Bằng cách tổ chức và dẫn dắt khéo léo đầy tính sư phạm của giáo viên các kĩ năng sống của các em sẽ được bồi dưỡng, hình thành và phát triển.

      Khi tiến hành dạy các bài Tập đọc, giáo viên phải thực hiện đúng quy trình hoặc tùy thuộc vào đặc điểm, tình hình cụ thể, đối tượng học sinh cụ thể để điều chỉnh nội dung dạy học cho phù hợp.  Việc điều chỉnh nội dung dạy học một mặt giúp học sinh chiếm lĩnh tri thức một cách dễ dàng hơn, mặt khác việc học sinh hoạt động theo các logo được điều chỉnh cũng giúp các em hình thành được nhiều kĩ năng nhất định: kĩ năng hợp tác nhóm, kĩ năng giải quyết vấn đề, kĩ năng giao tiếp...Mục đích cuối cùng là nâng cao hiệu quả, chất lượng dạy học. Bên cạnh đó, đảm bảo bồi dưỡng được kỹ năng sống cho học sinh.

Bài soạn minh họa:

    MÔN: TIẾNG VIỆT

CHỦ ĐIỂM: CỔNG TRƯỜNG RỘNG MỞ

Bài 09: ĐI HỌC VUI SAO (T1+2)

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT:

1. Năng lực đặc thù.

- Học sinh đọc đúng rõ ràng bài thơ “Đi học vui sao”

- Biết nghỉ hơi ở chỗ ngắt nhịp thơ và giữa các dòng thơ.

- Nhận biết được giữa các đặc điểm của một bài thơ như khổ thơ, vần...

- Bước đầu biết thể hiện tâm trạng, cảm xúc của nhân vật trong bài thơ qua giọng đọc.

- Nhận biết được trình tự các sự việc ngắn với thời gian, địa điểm cụ thể trong bài thơ.

- Nhận biết được suy nghĩ, cảm xúc của nhân vật thông qua các từ ngữ, hình ảnh miêu tả hoạt động, cảm xúc của nhân vật.

- Hiểu nội dung của bài thơ: Mỗi ngày đi học là một ngày vui.

- Nói về một ngày đi học và nói cảm nghĩ sau một tháng học tập.

- Phát triển năng lực ngôn ngữ.

2. Năng lực chung.

- Năng lực tự chủ, tự học: lắng nghe, đọc bài và trả lời các câu hỏi. Nêu được nội dung bài.

- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: tham gia trò chơi, vận dụng.

- Năng lực giao tiếp và hợp tác: tham gia đọc trong nhóm.

3. Phẩm chất.

- Phẩm chất yêu nước: Biết yêu cảnh đẹp, quê hương qua bài tập đọc.

- Phẩm chất nhân ái: Biết yêu quý bạn bè qua câu chuyện về những trải nghiệm mùa hè.

- Phẩm chất chăm chỉ: Chăm chỉ đọc bài, trả lời câu hỏi.

- Phẩm chất trách nhiệm: Giữ trật tự, học tập nghiêm túc.

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 

- Kế hoạch bài dạy, bài giảng Power point.

- SGK và các thiết bị, học liệu phục vụ cho tiết dạy.

III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	1. Khởi động.
- Mục tiêu: + Tạo không khí vui vẻ, khấn khởi trước giờ học.

                  + Kiểm tra kiến thức đã học của học sinh ở bài trước.

- Cách tiến hành:

	- Gv cho HS nghe bài hát “Ở trường cô dạy em thế”

- Vừa rồi em được nghe bạn nhỏ trong bài hát kể về những điều cô dạy. Vậy em thường kể những gì cho người thân nghe về trường lớp của mình?

- Quan sát tranh để nhớ lại những hoạt động ở trường.
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- GVYC làm việc theo nhóm 2 và trình bày ý kiến

- GV nhận xét, tuyên dương.

-  Quan sát tranh cho cô biết trong tranh vẽ cảnh gì?
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- Nhận xét bạn. 

=> Tranh vẽ cảnh con đường làng uốn lượn, xung quanh là cảnh làng quê và ngôi trường rất đẹp. Bạn nhỏ đeo cặp đang nhảy tung tăng trên đường đến trường nhìn bạn rất vui. Để biết rõ hơn niểm vui của các bạn nhỏ khi đến trường, cô cùng các em đọc bài nhé.
	- HS lắng nghe.

- HS trả lời theo suy nghĩ của mình

- HS quan sát tranh

- HS thảo luận nhóm 2, đại diện nhóm lần lượt trả lời.

- HS lắng nghe.

- HS trả lời: tranh vẽ cảnh con đường làng uốn lượn, xung quanh là cảnh làng quê, trên đường có các bạn nhỏ đeo cặp đang tung tăng đến trường.

- Nhận xét.

- Lắng nghe.

	2. Khám phá.
- Mục tiêu: 

- Học sinh đọc đúng rõ ràng bài thơ “Đi học vui sao”

- Biết nghỉ hơi ở chỗ ngắt nhịp thơ và giữa các dòng thơ.

- Nhận biết được giữa các đặc điểm của một bài thơ như khổ thơ, vần...

 - Bước đầu biết thể hiện tâm trạng, cảm xúc của nhân vật trong bài thơ qua giọng đọc.

- Nhận biết được trình tự các sự việc ngắn với thời gian, địa điểm cụ thể trong bài thơ.

- Nhận biết được suy nghĩ, cảm xúc của nhân vật thông qua các từ ngữ, hình ảnh miêu tả hoạt động, cảm xúc của nhân vật.

- Hiểu nội dung của bài thơ: Mỗi ngày đi học là một ngày vui.

- Nói về một ngày đi học và nói cảm nghĩ sau một tháng học tập.

+ Phát triển năng lực ngôn ngữ.

- Cách tiến hành:

	2.1. Hoạt động 1: Đọc văn bản.

- GV đọc mẫu: Đọc diễn cảm, ngắt nghỉ đúng nhịp thơ, nhấn giọng ở những từ ngữ giàu sức gợi tả, gợi cảm. 

- GV HD đọc: Đọc đúng, rõ ràng bài thơ, biết nghỉ hơi ở chỗ ngắt nhịp thơ và giữa các dòng thơ.

- Gọi 1 HS đọc toàn bài.

- GV chia khổ: (4 khổ)

+ Khổ 1: Từ đầu đến đôi má đào.

+ Khổ 2: Tiếp theo cho đến những cánh cò.

+ Khổ 3: Tiếp theo cho đến chơi khéo tay.

+ Khổ 4: Tiếp theo cho đến say sưa.

+ Khổ 5: Còn lại.

- GV gọi HS đọc nối tiếp theo khổ. 

- Luyện đọc từ khó: xôn xao, dập dờn, náo nức, say sưa, xốn xang.
- Luyện đọc câu: sáng nay em đi học

Bình minh/ nắng xôn xao

Trong lành/ làn gió mát

Mơn man/ đôi má đào.
- Luyện đọc theo khổ thơ: GV tổ chức cho HS luyện đọc đoạn theo nhóm 4.

- Kết hợp giải nghĩa từ.

- GV nhận xét tuyên dương.

2.2. Hoạt động 2: Trả lời câu hỏi.

* GV gọi HS đọc và trả lời lần lượt 4 câu hỏi trong sgk. GV nhận xét, tuyên dương. 

- Khổ 1:

+ Câu 1: Bạn nhỏ đi học trong khung cảnh như thế nào?

+ GV nhân xét, tuyên dương. Mở rộng ý nghĩa: Đó là một cảnh đẹp, bình yên thể hiện cảm xúc rất vui vẻ, hào hứng của bạn nhỏ khi đi học.

- Khổ 2,3:

+ Câu 2: Những trang sách bạn nhỏ được học có gì thú vị?

+ GV nhân xét, tuyên dương. Bổ sung ý nghĩa: Khi đọc sách ngoài việc cảm nhân ý nghĩa của nội dung, các em có thể cảm nhận bằng nhiều giác quan khác nhau.
* Khổ 4:

+ Câu 3: Tìm những chi tiết thể hiện niềm vui của các bạn nhỏ trong giờ ra chơi.

+ GV nhân xét, tuyên dương. Bổ sung câu hỏi phụ: Khi ra chơi em thường làm gì?
* Khổ 5:

+ Câu 4: Nêu cảm xúc của bạn nhỏ khi tan học?

 + Em có cảm xúc giống bạn không?

* Khổ 5:

+ Câu 5: Em cảm thấy thế nào khi nghe tiếng trống tan trường?

- GV nhận xét, bổ sung.

- GV mời HS nêu nội dung bài.

- GV Chốt: Bài thơ cho ta thấy cảm xúc của các bạn nhỏ rất vui vẻ, hào hứng khi đi học. Niềm vui của các bạn khi nghe thấy tiếng trống tan trường 
2.3. Hoạt động: Học thuộc lòng.

- Làm việc cá nhân: 

+ GV yêu cầu học sinh đọc lại nhiều lần từng khổ thơ trong 3 khổ thơ đầu.

- Làm việc theo nhóm:

+ GV yêu cầu các nhóm đọc nối tiếp 3 khổ thơ đầu. Cả lớp đọc thầm theo.

- Làm việc cung cả lớp:

+ GV mời những HS thuộc bài xung phong đọc thuộc lòng trước lớp.

Nhận xét, tuyên dương.
	- Hs lắng nghe.

- HS lắng nghe cách đọc.
- 1 HS đọc toàn bài.

- HS quan sát

- HS đọc nối tiếp theo khổ thơ.

- HS đọc từ khó.

- 2-3 HS đọc câu thơ, cách ngắt nghỉ nhịp thơ.

- HS luyện đọc theo nhóm 4.

- HS đọc các từ ngữ cần giải nghĩa trong SGK: má đào, man man, xốn xang.
- HS trả lời lần lượt các câu hỏi:
- Đọc thầm khổ 1

+ Bạn nhỏ đi học trong khung cảnh bình minh nắng xôn xao, gió trong lành mát rượi, gió lướt nhẹ trên má của bạn ấy.

+ HS lắng nghe

+ HS trả lời: Những trang sách ấy rất thơm, có lẽ mùi của giấy, của mực. Trong trang sách có hình ảnh của nương lúa, cánh cò dập dờn,...

- Đọc thầm khổ 4

+ HS trả lời: Náo nức nô đùa và túm tụm, say sưa vẽ tranh.

+ ...cùng các bạn chơi....

- Đọc thầm khổ 5

+ HS trả lời: lòng bạn vui xốn xang, hát theo nhịp chân bước...

+ HS trả lời theo suy nghĩ của mình.

- Tiếp tục đọc thầm khổ 5

+ HS trả lời theo suy nghĩ của mình.

- 2-3 HS nhắc lại nội dung bài.

- Học sinh đọc nhiều lần từng khổ thơ trong 3 khổ thơ đầu.

- Các nhóm đọc nối tiếp 3 khổ thơ đầu. 
- Những HS thuộc bài xung phong đọc thuộc lòng trước lớp.

Nhận xét, tuyên dương.

	3. Nói và nghe:  Tới lớp, tới trường

- Mục tiêu:

+ Nói về một ngày đi học và nói cảm nghĩ sau một tháng học tập.

+ Phát triển năng lực ngôn ngữ.

- Cách tiến hành:

	3.1. Hoạt động 3: Kể về một ngày đi học của em. 

- GV gọi HS đọc chủ đề và yêu cầu nội dung.

- GV tổ chức cho HS làm việc nhóm 4: HS kể về một ngày đi học của của mình.

+ Nếu HS không kể lại được toàn bộ một ngày học, có thể kể điều mình nhớ nhất của một gày học hôm đó đều đc.

- Gọi HS trình bày trước lớp.

- GV nận xét, tuyên dương.

3.2. Hoạt động 4: Nêu cảm nghĩ của em sau một tháng học tập.

- GV gọi Hs đọc yêu cầu trước lớp.

- GV cho HS làm việc nhóm 2: Các nhóm đọc thầm gợi ý trong sách giáo khoa và nêu cảm nghĩ sau một tháng học tập của mình.

- Mời các nhóm trình bày.

- GV nhận xét, tuyên dương.
	- 1 HS đọc to chủ đề: Tới lớp, tới trường

+ Yêu cầu: Kể về một ngày đi học.

- Em đi đến trường cùng ai?

- Thời tiết hôm đó thế nào?
- Đường đến trường hôm đó có gì đặc biệt?

- Ngày học hôm đó có gì đáng nhớ?
- HS sinh hoạt nhóm và kể về một ngày đi học  của mình theo gợi ý.

- HS trình bày trước lớp.

- HS lắng nghe rút kinh nghiệm.

- 1 HS đọc: Nêu cảm nghĩ của em sau một tháng học tập.

- HS trình bày trước lớp, HS khác có thể nêu câu hỏi. Sau đó đổi vai HS khác trình bày.

	4. Vận dụng.

- Mục tiêu:

+ Củng cố những kiến thức đã học trong tiết học để học sinh khắc sâu nội dung.

+ Vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn.

+ Tạo không khí vui vẻ, hào hứng, lưu luyến sau khi học sinh bài học.

+ Phát triển năng lực ngôn ngữ.

- Cách tiến hành:

	- GV tổ chức vận dụng để củng cố kiến thức và vận dụng bài học vào tực tiễn cho học sinh.

+ Cho HS quan sát video một số hoạt động của các bạn ở lớp, trường. 

+ GV nêu câu hỏi em hãy nêu các hoạt động của các bạn nhỏ khi đến trường, lớp?

+ Hoạt động đó có vui không? Có làm cho mình nhớ không?

- Các em có thể nêu mình đã quen vơi những hoạt động học tập nào chưa, em có cảm xúc thế nào sau mỗi ngày đến trường

- Nhận xét, tuyên dương
	- HS tham gia để vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn.

- HS quan sát video.

+ Trả lời các câu hỏi.

- Lắng nghe, rút kinh nghiệm.


 3.3 Biện pháp 3:  Tăng cường tạo hứng thú học tập cho học sinh, làm thế nào để việc rèn luyện kĩ năng sống của các em trở thành một nhu cầu không thể thiếu được và phải tạo cho các em có cơ hội rèn luyện và phát triển.


3.3.1 Mục tiêu: Thông qua các hoạt động giúp học sinh có hứng thú hơn trong học tập.


3.3.2: Nội dung, cách thức và điều kiện thực hiện:

  
Các vấn đề về kĩ năng sống nhiều khi cũng chỉ là những vấn đề rất thường nhật hàng ngày nhưng cũng có khi là những vấn đề rất tế nhị, nếu không có sự khéo léo của người giáo viên trong cách dẫn dắt thì nhiều khi trở nên nặng nề khó hiểu. Một vấn đề đưa ra phải luôn có tính mới mẻ, hấp dẫn thì mới cuốn hút được người học. Với học sinh tiểu học cái gì mà gắn với thực tiễn cuộc sống và các em được trải nghiệm thực sự thì các em sẽ rất nhớ, vì vậy việc tạo ra các cơ hội và cho các em tham gia trải nghiệm là rất quan trọng.

Trong tiết học tập đọc Bài 20: Trò chuyện cùng mẹ giáo viên có thể tổ chức trò chơi khởi động tiết học với trò chơi" Phóng viên nhỏ". Các bạn trong lớp sẽ xử lí tình huống - Nếu là bạn nhỏ ấy, em sẽ làm gì? Vì sao em lại làm như vậy?
  
Với cách tạo tình huống khởi động tiết học này sẽ tạo cho các em sự phấn khích, hào hứng để trình bày ý kiến của mình, qua đó giáo viên dẫn dắt vào bài học hấp dẫn hơn. Qua đó cũng giáo dục các em bồi dưỡng cho mình kỹ năng xử lý tình huống.

   3.4 Biện pháp 4: Rèn kỹ năng sống cho học sinh thông qua hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp

3.4.1: Mục tiêu: Thông qua hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp giúp học sinh bồi dưỡng kỹ năng sống.


3.4.2 Nội dung cách thức và điều kiện thực hiện.
          Nhân cách học sinh được hình thành qua hai con đường cơ bản: Con đường học trên lớp và con đường hoạt động ngoài giờ lên lớp.

          Hoạt động ngoài giờ lên lớp là một hoạt động quan trọng, góp phần nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện, thực hiện mục tiêu giáo dục của nhà trường. Chính từ những hoạt động như: lao động, sinh hoạt tập thể, hoạt động xã hội đã góp phần rất lớn trong việc hình thành nhân cách của học sinh, giúp các em biết tự giáo dục, tự rèn luyện, tự hoàn thiện mình. Có thể nói việc tổ chức các hoạt động ngoài giờ lên lớp là xây dựng cho các em các mối quan hệ phong phú, đa dạng một cách có mục đích, có kế hoạch, có nội dung và phương pháp nhất định, gắn giáo dục với cộng đồng, tạo sự thân thiện trong mọi tình huống, biến các nhu cầu khách quan của xã hội thành những nhu cầu của bản thân học sinh.

           Nhân cách trẻ được hình thành và phát triển thông qua các hoạt động có ý thức. Chính trong quá trình sống, học tập, lao động, giao lưu, vui chơi giải trí... con người đã tự hình thành và phát triển nhân cách của mình.

          Việc tổ chức các hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp là điều kiện tốt nhất giúp học tích luỹ và rèn kĩ năng sống có hiệu quả. Thông qua các hoạt động ngoài giờ lên lớp các em được hợp tác, trải nghiệm các kĩ năng sống. Vì vậy tôi luôn nỗ lực thiết kế và tổ chức thực hiện các hoạt động ngoài giờ lên lớp sao cho HS có cơ hội thể hiện ý tưởng cá nhân, tự trải nghiệm và biết phân tích kinh nghiệm sống của chính mình và người khác.

          Để thực hiện giáo dục kĩ năng sống cho học sinh thông qua hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp, tôi thực hiện như sau:
Tổ chức thi đọc sách của lớp. Cứ mỗi tháng một lần vào tiết sinh hoạt cuối cùng trong tháng, tôi tổ chức thể hiện văn hóa đọc. Trong tiết đó, các em thi giới thiệu về cuốn sách yêu thích, sắm vai một câu chuyện hoặc một đoạn truyện, mang một quyển sách đến lớp trao đổi cho nhau đọc sau đó lên kể lại cho các bạn nghe một đoạn hoặc cả câu chuyện. Thể hiện ý nghĩa của câu chuyện với các bạn; Nếu em là nhân vật trong câu truyện em sẽ xử lý như thế nào?...
 Khi nhà trường phát động quyên góp làm từ thiện, tôi đã tìm hiểu thêm thông tin về nơi đó và giới thiệu với học sinh, giúp các em hiểu tại sao phải quyên góp, ủng hộ, ý nghĩa của hoạt động đó. Trong năm học này, lớp tôi đã tham gia mua tăm ủng hộ người khiếm thị, chương trình vòng tay nhân ái ủng hộ học sinh trong trường mắc bệnh hiểm nghèo... tổng số tiền là: 680.000đ đặc biệt là các em thể hiện sự quan tâm chia sẻ tình cảm với bạn học sinh bị bệnh thiếu máu bẩm sinh trong trường. 


Thông qua việc làm như vậy học sinh lớp tôi thể hiện tốt tấm lòng nhân ái, biết yêu thương, chia sẻ biết đồng cảm với người khác.


Giáo viên luôn là tấm gương tiêu biểu để học sinh nhìn vào đó để học tập là điều kiện thực hiện giải pháp này.

    
 3.5 Biện pháp 5: Rèn kỹ năng sống cho học sinh thông qua các trò chơi, hoạt động tập thể lành mạnh.

3.5.1: Mục tiêu: Thông qua các trò chơi hoạt động tập thể giúp giáo viên bồi dưỡng cho học sinh tâm hồn trong sáng, kỹ năng sống lành mạnh.


3.5.2: Nội dung, cách thức và điều kiện thực hiện:

Trong kho tàng văn hóa Việt Nam, các trò chơi dân gian là một hình thức giải trí phản ánh phong tục tập quán của người Việt thuở xưa, được hình thành qua trí óc tưởng tượng tài tình của người lao động, nó được lưu truyền từ đời này sang đời khác. Trò chơi dân gian không đơn thuần là một trò chơi của trẻ con mà nó chứa đựng cả một nền văn hóa dân tộc Việt Nam độc đáo và giàu bản sắc. Trò chơi dân gian cho học sinh tiểu học vừa duy trì giá trị truyền thống của dân tộc, vừa giúp các em được giải trí và rèn luyện sức khỏe. Vì vậy, trước xu thế của thời đại công nghệ thông tin hiện nay, khi các hoạt động vui chơi ngoài trời cho trẻ bị hạn chế, nhà trường và phụ huynh cần quan tâm đến hoạt động này.

 
Vào các tiết hoạt động tập thể, tôi thường tổ chức cho HS chơi các trò chơi dân gian, tổ chức các hoạt động văn nghệ thể thao. Qua các hoạt động, tôi muốn rèn cho học sinh kĩ năng ứng xử với bạn bè, xây dựng tinh thần đoàn kết tốt, kĩ năng lắng nghe, kĩ năng hợp tác, kĩ năng quyết định, biết kiềm chế bản thân trong khi xử lí các tình huống với bạn bè. Ở mỗi tiết hoạt động tập thể vào ngày thứ sáu hằng tuần, tôi đều tổ chức cho học sinh chơi trò chơi dân gian. Quá trình chơi đùa cùng bạn bè, các em sẽ bộc lộ rất rõ tính cách của mình, cách ứng xử với bạn. 
Thông qua đó, tôi giáo dục cho các em kĩ năng vui chơi an toàn, đoàn kết với bạn bè. 
Ví dụ: Tổ chức trò chơi Mèo đuổi chuột.
    
 Các em cử ra một quản trò. Em quản trò sẽ nêu luật chơi, tổ chức cho các bạn chơi. Học sinh cùng hợp tác để chơi. Trước khi học sinh chơi, tôi nêu một số câu hỏi để các em trả lời: nếu là mèo, con sẽ làm thế nào để bắt được chuột, nếu là chuột khi bị mèo đuổi cần làm gì, bị bạn bắt cần có thái độ thế nào, lúc bắt được bạn cần có thái độ thế nào? Trong quá trình chơi, tôi là người đứng quan sát học sinh chơi và có những can thiệp để điều chỉnh hành vi của học sinh cho đúng mực (nếu cần).

Để thực hiện có hiệu quả biện pháp này thì giáo viên phải hướng cho học sinh làm việc có kỹ luật có kỹ thuật tốt nhât; thực hiện tốt kỹ năng làm việc nhóm.
3.6 Biện pháp 6: Rèn kỹ năng sống cho học sinh thông qua các hoạt động trải nghiệm.

3.5.1: Mục tiêu: Thông qua các hoạt động trải nghiệm giáo viên bồi dưỡng cho học sinh kỹ năng tự phục vụ.


3.5.2: Nội dung, cách thức và điều kiện thực hiện:

Theo nghiên cứu của các nhà khoa học, người học sẽ ghi nhớ tới 70% những gì được học nếu được tự tay làm. Trong năm học 2022 - 2023, theo kế hoạch của trường, học sinh lớp tôi chủ nhiệm được phân công trồng và chăm sóc vườn cây. Các em được tham gia rất nhiều hoạt động trải nghiệm: nhổ cỏ, xới đất, trồng cây, chăm sóc cây, tước nước cho cây… Ngoài ra các em còn tự tay trồng cây trong chậu trưng bày trong lớp học…
Tôi đã tham mưu và phối kết hợp với ban phụ huynh tổ chức cho học sinh tham gia nhiều hoạt động trải nghiệm có ý nghĩa: làm bánh chưng trong dịp Tết Nguyễn Đán, làm bưu thiếp chúc mừng thầy cô nhân ngày 20/11, tặng bà, tặng mẹ nhân ngày 8/3. Thông qua những hoạt động trải nghiệm phù hợp với chủ điểm công tác tháng, học sinh lớp tôi đã được xây dựng, phát triển rất nhiều kĩ năng: kĩ năng lao động, ăn uống hợp vệ sinh, hợp tác nhóm, kỹ năng tự phục vụ, kỹ năng hợp tác. Trong quá trình làm sản phẩm, các em biết cộng tác với bạn, nhờ sự trợ giúp của bạn bè, cô giáo để hoàn thành công việc. Các em cảm thấy rất hạnh phúc khi được tự tay làm ra sản phẩm để tặng người thân, thầy cô, bạn bè. Các em cũng được trải nghiệm sự vất vả của người lao động từ đó có sự cảm thông, yêu quý, trân trọng họ.

3.6 Biện pháp 6: Rèn kỹ năng sống cho học sinh thông qua công tác chủ nhiệm lớp

3.5.1: Mục tiêu: Thông qua công tác chủ nhiệm giúp giáo viên bồi dưỡng cho học sinh ý thức tự giác, tự nguyện, tính tích cực.

3.5.2: Nội dung, cách thức và điều kiện thực hiện:

           Mỗi thầy giáo, cô giáo muốn hoàn thành nhiệm vụ của người giáo viên chủ nhiệm trước hết phải có tình yêu thương con người, có sự độ lượng, bao dung, đồng thời phải hiểu về tâm lý lứa tuổi, phải có cái nhìn tinh tế. Cùng đó, giáo viên chủ nhiệm cần am hiểu và biết cách tổ chức giáo dục kĩ năng sống cho học sinh. Thầy, cô giáo chủ nhiệm là cầu nối quan trọng để kết nối giữa nhà trường, gia đình và xã hội.

         Làm chủ nhiệm là một nghệ thuật, đòi hỏi người giáo viên phải là tấm gương sáng cho học sinh noi theo về lời ăn, tiếng nói, tác phong làm việc cho đến trình độ chuyên môn; quan hệ với trò như người thân để trò cảm thấy vừa gần gũi, vừa đáng tin cậy; kiên trì giáo dục học sinh theo kiểu mưa dầm thấm đất.

         Trước đây, giáo viên chủ nhiệm chủ yếu định hướng, hướng dẫn hành vi đạo đức cho học sinh. Hiện nay giáo viên chủ nhiệm không chỉ làm công tác chuyên môn mà còn phải có tình cảm để giải quyết những tình huống phát sinh của học sinh trong lớp. Vì thế ngoài việc phải đảm bảo nội dung lên lớp vừa tạo sự hấp dẫn, sáng tạo, mới mẻ, gây hứng thú học tập cho học sinh, điều không thể thiếu là người giáo viên chủ nhiệm phải có tâm huyết với nghề và tình yêu thương đối với học sinh.

         Để giáo dục kĩ năng sống cho học sinh lớp 3a2 thông qua công tác chủ nhiệm lớp, tôi đã thực hiện như sau: Nhắc nhở, uốn nắn học sinh mọi lúc, mọi nơi. Tôi sử dụng linh hoạt các hình thức: khuyên nhủ, tác động tới bạn bè xung quanh, kể những câu chuyện có tính giáo dục. Xây dựng hành vi giao tiếp giữa “Thầy với thầy, trò với trò, thầy với trò”, rèn luyện kĩ năng ứng xử văn hoá, lên án mọi hành vi bạo lực học đường và xã hội. Nâng cao ý thức tự nguyện, tự giác, tự chủ phát huy được tính tích cực trong việc rèn luyện kĩ năng sống của thầy cô giáo và học sinh. Giáo dục cho học sinh nhận biết được lợi ích của việc rèn luyện kĩ năng về mọi mặt: cho bản thân, gia đình, xã hội và đất nước, đồng thời biết quan tâm chia sẻ đến mọi người. Đổi mới trong cách tổ chức lớp. Với các chức danh: lớp trưởng, lớp phó, tổ trưởng, tổ phó, nhóm trưởng, tôi thay đổi theo từng tháng để mỗi học sinh biết được các công việc của người lãnh đạo, các khó khăn gặp phải và cách xử lí cho phù hợp. Đồng thời các em biết cảm thông với công việc của người chỉ huy. Qua đó, rèn cho các em những kĩ năng chỉ huy, lãnh đạo cần thiết. Tôi luôn chú trọng đổi mới phương pháp trong việc thực hiện công tác chủ nhiệm lớp, tạo điều kiện để học sinh rèn luyện và tự rèn luyện. Coi trọng tự rèn luyện của học sinh và động viên kịp thời. Vì vậy tôi đã thiết kế quyển sổ dặn dò cho các em (kết hợp ghi dặn dò những việc các em cần làm để chuẩn bị cho buổi học sau với ghi nhớ lại những thành công mà các em đạt được trong ngày). Hằng tuần các em tự tổng kết lại những việc mình đã làm tốt.  Rèn kĩ năng cho học sinh kết hợp với rèn học sinh thực hiện các nề nếp hàng ngày. Yêu cầu đi học đúng giờ: buộc học sinh phải có thói quen dậy sớm, có tác phong nhanh nhẹn (rèn kĩ năng khắc phục khó khăn để đạt mục tiêu); Yêu cầu xếp hàng ra vào lớp ngay ngắn, không xô đẩy nhau trong hàng (rèn cho học sinh kĩ năng kiềm chế bản thân, kĩ năng vận động); Yêu cầu học sinh đến lớp phải có đầy đủ sách vở, đồ dùng học tập (rèn học sinh kĩ năng tự kiểm tra). Tổ chức các hoạt động lao động vừa sức với học sinh: vệ sinh sân trường, lớp học, chăm sóc cây trên sân trường. Các em được rèn một số kĩ năng như: cầm chổi quét, hót rác, tưới cây... qua đó biết sử dụng có hiệu quả đồ dùng lao động.  Xây dựng các nhóm bạn cùng tiến. Trong qua trình hoạt động của các nhóm, học sinh được rèn kĩ năng hợp tác, chia sẻ, biết đối xử, ứng xử với bạn hài hoà phù hợp. Thường xuyên liên hệ với cha mẹ học sinh, kịp thời nắm bắt thông tin, cùng kết hợp với cha mẹ rèn cho học sinh kĩ năng ứng xử văn hoá, kĩ năng đọc, kĩ năng học…

Hằng tuần, tôi đều gửi tới phụ huynh mẫu bảng thành tích để kết hợp hỗ trợ rèn cho các con những thói quen tốt. Vào buổi học cuối tuần, các em sẽ nộp lại phiếu cho giáo viên. Từ đó, tôi có hình thức khen thưởng (tặng thư khen, giấy khen cho những học sinh thực hiện tốt) hay động viên, nhắc nhở học sinh và tư vấn kịp thời với PHHS (với những học sinh chưa xây dựng được thói quen tốt).

Mối quan hệ giữa các giải pháp:


Các giải pháp tôi áp dụng trên có mối quan hệ mật thiết và logich với nhau; các giải pháp hỗ trợ cho nhau để phát triển kỹ năng sống cho học sinh. 



4.  Kết quả khảo nghiệm “Kĩ năng của em”, kết quả như sau: 

	Số học sinh khảo sát
	Kĩ năng

 hợp tác
	Kỹ năng tự phục vụ
	Kỹ năng chia sẻ
	Kỹ năng ra quyết định
	Hứng thú

 học tập

	
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt
	Tốt
	Chưa tốt

	    32
	26
	6
	26
	6
	27
	5
	24
	8
	28
	4


	Tổng số học sinh
	Thực hành thảo luận nhóm

	
	Biết cách lắng nghe, 

hợp tác
	Chưa biết cách lắng nghe, hay tách ra khỏi nhóm

	
	SL
	%
	SL
	%

	32
	28
	87,5
	4
	12,5


   Từ bảng số liệu trên cho thấy kỹ năng sống của các em thể hiện rõ rệt và cao hơn nhiều so với kết quả khảo sát đầu năm học. Điều đó khẳng định rằng việc vận dụng một số biện pháp trên đã mang lại hiệu quả cao trong dạy học.

III. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ:
1. Kết luận.
     Rèn luyện kĩ năng sống cho học sinh là một việc làm hết sức cần thiết của xã hội, các em không chỉ biết học giỏi về kiến thức mà còn phải được tôi luyện những kĩ năng sống qua đó tạo cho các em một môi trường lành mạnh, an toàn, tích cực, vui vẻ. 
Học sinh được giáo dục và rèn luyện kĩ năng sống thích hợp sẽ thích ứng được với môi trường xã hội, tự giải quyết được một số vấn đề thiết thực trong cuộc sống như vấn đề về sức khỏe, môi trường, tệ nạn xã hội,…các em có thể tự tin, chủ động không bị quá phụ thuộc vào người lớn mà vẫn có thể tự bảo vệ mình, tự đem lại lợi ích chính đáng, điều kiện thuận lợi cho bản thân mình rèn luyện, học tập phấn đấu vươn lên đáp ứng được phong trào thi đua “Xây dựng trường học thân thiện, học sinh tích cực.”

   
Đây cũng là yếu tố quyết định để các em trở thành một con người năng động và sáng tạo, phát triển toàn diện, trở thành những công dân có ích cho xã hội trong tương lai. Vấn đề cốt lõi của giáo dục kĩ năng sống là: học để biết, học để làm, học để tự khẳng định mình và học để cùng chung sống.

2. Kiến nghị. 
* Về phía cha mẹ học sinh:
- Quan tâm hơn nữa tới con em mình, tạo điều kiện tốt nhất để các em có thể tham gia các hoạt động trong và ngoài nhà trường một cách tích cực và có hiệu quả. Qua đó, hình thành và phát triển toàn diện về kĩ năng sống của bản thân.

* Về phía giáo viên:
- Nâng cao ý thức, trách nhiệm và vai trò của mình trong công tác giáo dục kĩ năng sống cho học sinh.

- Tìm hiểu, vận dụng thêm các hình thức dung phong phú, sáng tạo hơn nữa để hình thành và giáo dục kĩ năng cho người học.

* Về phía nhà trường:

- Tạo điều kiện tổ chức nhiều hơn nữa các hoạt động trải nghiệm thực tế cho học sinh






Thống Nhất, ngày 15 tháng 3 năm 2023
              Người viết sáng kiến
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                  Võ Minh Hải


              ĐÁNH GIÁ CỦA HỘI ĐỒNG KHOA HỌC NHÀ TRƯỜNG
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

                                        TÀI LIỆU THAM KHẢO
1. Tài liệu tập huấn về công tác chủ nhiệm lớp.

2. Tạp chí giáo dục.

3. Tham khảo mạng Internet.

4.  Phương pháp chủ nhiệm lớp ở tiểu học. (Nhà xuất bản Đại học SP Hà Nội)

5.  Kỹ năng sư phạm. (Nhà xuất bản Giáo dục)

6.  Hướng dẫn thực hiện chuẩn kiến thức, kỹ năng các môn học ở Tiểu học 

         (Nhà xuất bản Giáo dục)

     7.  Kỹ năng sống (Nhà xuất bản Giáo dục Việt Nam)

     8.  Tâm lý học đường (Nhà xuất bản Gáo dục Việt Nam)

     9.  Tài liệu địa phương.

10. Hướng dẫn cách viết một Sáng kiến kinh nghiệm số 1220/SGD&ĐT do Phòng giáo dục thị xã Buôn Hồ gửi về đơn vị.

     11.  Thông tin thực tế. 
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